
 
 

1 
 

 
 
 

 ایران در نخجوان اسلامی جمهوری فرهنگی وابستگی

 

 آداب و سنن عید نوروز

 در جمهوری خود مختار نخجوان 

 

 

 

 1402ماه    فروردین

 



 
 

2 
 

 
 

 آداب و سنن عید نوروز در جمهوری خود مختار نخجوان

در جمهوری خود مختار نخجوان نیز مانند سایر مناطق جمهوری آذربایجان عید نوروز به عنوان یکی از اعیاد 

باستانی و مهم جشن گرفته می شود. این جشن به عنوان جشن ملی پذیرفته شده و میراثی است که از زمان 

ند با گذشت زمان برخی از رسوم های خیلی دور از حوزه تمدنی و فرهنگی ایران بزرگ بجای مانده است هر چ

 اندکی دستخوش تغییر شده لیکن مانایی خود را حفظ نموده است.

 مارس تعطیل رسمی است.  25مارس تا  20همزمان با عید نوروز در جمهوری خودمختار نخجوان از  

با استان  باستانی بیشتر آداب و رسوم این عید و محسوب می شود اصلیاعیاد  عید نوروز یکی ازدر نخجوان 

 . شباهت داردهای آذربایجان شرقی و آذربایجان غربی ایران 

آّب ، چهارشنبه آنها به ترتیب  قبل از نوروز مهم به شمار می رود. اسامی سال چهارشنبه آخر 4در نخجوان 

 . است آتش، باد و خاک

  (Çərşənbələr) چهارشنبه ها

 

 عنصر آب، آتش، باد و خاک نشان دهنده مراحل خلقت است. 4 داده وبهار خبر  دنیچهارشنبه ها از رس
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به شرح زیر به استقبال  عید نوروز و سال نو می  چهارشنبه 4یک ماه مانده به عید نوروز مردم نخجوان با  

 روند:

  (Su Çərşənbəsi) آبچهارشنبه -1

 

 و دیآب و منابع آب تجد ،یچهارشنبه آبدر  .ندیگو یم زین ینوروز آب و چهارشنبه آب را چهارشنبه جاودانه

نقل است  شود. یمختلف مرتبط با آب برگزار م یشود و جشن ها یانجام م یآب یحوضچه ها یبهساز اتیعمل

آب  یاز رو پاشیده وآب  به یکدیگر با شست و شوی دست ها رفته وقبل از سحر همه به چشمه که در قدیم 

 یاز رو یکه در چهارشنبه آب یکسان جیرا یبر اساس باورها ند.یدپاش یزخم مجروحان آب م یو رو یدندپر یم

در  .مانند یها دور م یماریسپارند و تمام سال را از ب یخود را به آن م یها یماریکنند تمام ب یآب عبور م

ت هرچند آداب این روز به مرور زمان بدس شود. یدر رابطه با جشن آب برگزار م یمختلف یروز مراسم ها این

 فراموشی سپرده شده لیکن در برخی روستاها انجام می شود.
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  Od Çərşənbəsi)) چهارشنبه آتش-2

 

 نیانامگذاری  .شودیشناخته م نیز یخبر ی و یاماه خاکستر به نام های چهارشنبه نیدوم چهارشنبه آتش

روز آتش  نیدر ا باستانین طبق سن .می باشدو آتش  دیاز احترام مردم باستان به خورش یچهارشنبه ناش

 .از خود دور می کنندرا خود  یها یماریآتش همه ب یشعله ها یاز رو دنیکنند و با پر یروشن م

  Yel Çərşənbəsi ؛چهارشنبه باد-3

 

از مناطق  یچهارشنبه سوم در برخ .دهدیبهار م دنیخبر از رس ،باد گرم در چهارشنبهنسبتا  یوزش بادها

اهل  ارتیروز مردم به ز ایندر  .نامیده می شود چهارشنبه گلیا  اهیس ،به عنوان چهارشنبه مرده  جانیآذربا

 یروح درگذشتگان دعا م یکنند و برا یپاک م یو خاک زمستان یروند و قبور را از گل و لا یخود م قبور

خود  یکه آنها عزادار کنند یحاصل م نانیاطم رفته وداغدار  یخانواده ها به دیدار  باددر چهارشنبه  .خوانند

  .رندیگ یجشن م را با هم ندهیآ اعیادو  به پایان رسانیده اندرا 
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  (Torpaq Çərşənbəsi) خاکچهارشنبه -4

 

خاک به  .شود یجشن گرفته م و سال جدید دیعفرارسیدن  از شیپ ،خاک آخرین چهار شنبه سالرشنبه هاچ

در چهارشنبه آخر، آتش  دارد. یفوق العاده مهم گاهیجا ندیفرآ نیخلقت انسان در ا هماد یاصل هیعنوان پا

 گر،یکدیگفتن به  کی،شمع افروختن، تبر وشفالگ د،یعملزومات کردن  هیسبزه، ته اندنیپلو، رو پختن ،یافروز

 .می گیرندجشن  گرید یمردم چهارشنبه آخر را بهتر از چهارشنبه ها وجود دارد. گرید آداب ریو سا ینیب فال

 خبندانیسرما و ناشی از  یرنج و سختو  دنگذار یپشت سر م خود خاص رسومبا آداب و  را آخر چهارشنبه 

بدرقه سال کهنه  بیترت نیبه ا .عید جشن می گیرند کی سطح درخود  یشاد با خداحافظی از زمستان و بارا 

 شود. یو استقبال از سال نو )نوروز( به چهارشنبه آخر سال واگذار م

 

 Qara Bayram عید سیاه

مردم می نمایند.  دیدار هخانواده های تازه از دنیا رفت باو  رفته قبرستان هابه مردم نخجوان در ایام عید نوروز 

و همدردی با آنها از آلام و دردهای آنان  با جمع شدن در کنار خانواده های عزادار تلاش می نماینددر این روز 

 )عید سیاه( می نامند.  "Qara bayram"روز را  این. بکاهند
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  (Xıdır Nəbi Bayramı)خضر نبی  عید

تحت مراسمی نوروز عید سه هفته قبل از  و نبی اعتقاد و ارادت خاصی دارندخضر  به حضرتمردم نخجوان 

و یک سفره  داخل وآجیل و گندم تهیه مردم  جشن می گیرند. همزمان با این روز "خضر نبیعید " عنوان

حضرت خضر پیامبر شبانگاهان می آید و با دست کشیدن و دارند که  باور. مردم گره می زنند و کیسه ریخته

   به ارمغان می آورد.خانه خیر و برکت تبرک این سفره، برای اهالی 

 

عید نوروز نزدیک عید خضر نبی و یا  همزمان بایکی از سنت های جالب مردم نخجوان نیز کلاه انداختن است. 

 داخلهمسایگان و قوم و خویشان را می زنند و توبره و یا کلاه می اندازند. صاحب خانه هم چه ها درب منازل ب

انه می گذارد و بچه ها مجدد به خانه مراجعه کرده و پشت درب خآن را با شیرینی، پول، میوه، آجیل و سایر پر 

   .بر میدارندو هدایا را 

 ”اكس“و ” كچل“نمايشی  -مراسم سنتی 

های مردم جمهوری آذربایجان نیز با برگزاری مراسم متنوعی، عید باستانی نوروز را جشن گرفتند؛ یکی از سنت

در این مراسم، دو  .است” اکس“و ” کچل“نمایشی  -مردم این جمهوری در ایام نوروز، برگزاری مراسم سنتی 

 و چاغ قدکوتاهمعمولا ” کچل“بازیگر نقش  .پردازندبه اجرای نمایش می” اکس“و ” کچل“های نفر مرد در نقش

. هر دو لباس سنتی پوشیده بر سر دارد ای و درازبلندقد و لاغر با کلاهی استوانه” ساک“دارد. اما کچل است و سر
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طنز در این  اشعاربا مسخره کردن سر کچل و با خواندن ” اکس“ز در دست دارند. در این نمایش ای نیتوبره

وی را مسخره ” اکس“و دیگر معایب  قد بلندپردازد و برعکس، کچل نیز با برشمردن رابطه به خنداندن مردم می

در شهرها  اباشد. کچل و کسمیکند. هدف از این نمایش، تنها ایجاد خنده و شادی مردم در ایام عید نوروز می

به عنوان  ینی و آجیلپردازند و گاهی نیز میوه و شیرگردند و به سرگرم کردن مردم میو روستاهای مختلف می

معمولا هر سال در مراسم نوروز که توسط دولت به صورت رسمی برگزار می شود،   .کنندعیدی دریافت می

نمایند و شبکه دولتی نخجوان نیز همین برنامه را زنده پخش می مشارکت می  در این مراسمو کچل نیز  اکس

 د. نو کچل برای مردم آرزوی خوشبختی می نمای انماید. در پایان مراسم کس

  (Ev tökmək)خانه تکانی 

عید نوروز رسوم  چارچوبرسم خانه تکانی هم یکی از مهمترین سنت های قدیم و رایج یافته می باشد که در 

ها نظافت ماه قبل از سال نو، خانواده کی در این ایام مردم خانه و حیاط خود را تمیز می کند.انجام می شود. 

 برسد.  انیبه پا دیقبل از آغاز سال جد دیکه معمولا با کنندیرا شروع م یهمان خانه تکان ای یکامل بهار

 

شود. می ها شسته مرتب و پرده ، زیتم وسایل و لوازم منزل، سطوح می کنندجابجا و وسایل خانه را مبلمان 

 شوند. ختهیبلا استفاده دور ر یزهایو درخشان شده و تمام چ زیتم دیدر خانه با زیهمه چ به طور خلاصه
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  (Yeddi ləvinيدی لوين )

 نماد  7بعنوان  آب، آینه، سبزه، ماهی، سیب، حلوا و طلا شامل؛ یدر سفره نوروز (vinəYeddi lیدی لوین )

 . به شرح زیر گذاشته می شود

 

    نماد تمیزی و پاکی می باشد. – آب

 نماد درستی و صمیمیت می باشد. – آينه

 نماد طبیعت می باشد. – سبزه

 نماد حرکت و تلاش می باشد. – ماهی

 نماد طراوت و خوش بویی زندگی می باشد.  – سیب

 نماد شیرینی زندگی می باشد. – حلوا

 نماد ثروت می باشد. – طلا

 

  (Yumurta Boyamaq) رنگ كردن تخم مرغ

رنگ کردن آن می باشد.  تخم مرغ رنگ کردن عید نوروز در جمهوری خود مختار نخجوانسفره   آداباز  یکی

 .ممکن است یمختلف یبه روشها

  داده می شود.به کودکان هدیه در عید نوروز  ارنگاین تخم مرغ های رنگ

 



 
 

9 
 

  (Papaq Atmaq) تنانداخكلاه 

خانه های قوم و  دربیکی از رسم های جالب در عید نوروز کلاه انداختن می باشد. در این روز کودکان 

و یا همسایگاه کلاه می اندازند. صاحب خانه نیز آن را با آجیل، شکلات و شیرینی های مختلف پر   خویشان

 می کند و به کودکان پس میدهد. 

 

  (Xan Bəzəmə) تزيین خانراسم آيینی م

 

منطقه اردوباد خاص در سنتی  مراسمخان بزمه )تزیین خان( یکی از  با نزدیک شدن به عید نوروز مراسم

و تامین هزینه های مربوط به تهیه ملزومات و  برای برگزاری. برگزار می شودوان ججمهوری خود مختار نخ

تدارک دیده غذا  میوه و. برای میهمانان آوری می شودمع جی پول پذیرایی این مراسم با مشارکت اهالی محل

همچنین  و جلاد تهیه می شود. وزیرمی شود. از روز های قبل از مراسم لباس های سنتی مخصوص برای خان، 
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برای خود  خان . شودانتخاب می  بعنوان خانبین مردم یک نفر برپا می شود و از  تخت خان  در میدان معرکه

نماید. معمولا شخصی که بعنوان وزیر انتخاب می شود بایستی بذل گو بودن و مجلس انتخاب می  و جلاد وزیر

 . گردان خوبی باشد و بتواند با اهالی ارتباط خوبی برقرار نماید

را نقض رکدام از این شروط اگر وی ه خان در تمام روز حق غذاخوردن و خندیدن ندارد. ،طبق قوائد این مراسم

پیش وی حرف  خانبرای خنداندن  به همین دلیل برخی. کنندمجازات می و  آوردهتخت پایین  آن را از کند

 کنند.  یدنخندبه تا وی را وادار  انجام می دهند خنده دار  و حرکات ها

شرکت کنندگان در  که می دهد بی درنگ بایستی از طرفدستوری بعنوان خان انتخاب می شود هر کسی که 

د و هر شخصی از فرمان وی سرپیچی نماید مجازات می شود. برای رهایی وی از مجازات این مراسم انجام شو

  تعیین شده بستگان می توانند پولی در صندوق مخصوص جمع آوری پول بیاندازند و وی را آزاد نمایند.

ول های هدف از برگزاری این مراسم علاوه بر سرگرمی و شاد کردن اهالی هدف بزرگتری نیز دنبال می شود پ

 جمع آوری شده از این مراسم در صندوقی جمع آوری و در پایان صرف امور خیریه و نیازمندان می گردد.

 

 

 


